
＼介護保険・医療保険を使って利用できる／

「もっと自由に、必要な時だけ頼みたい」そんな方へ　  自費サービスのご案内

ご自宅での「困った」を
看護のプロがサポート！

訪問看護ステーションこころがサポートします！訪問看護ステーションこころがサポートします！

《 ご利用までの流れ 》

保 険
適 用

体温や血圧の測定、病状の確認

飲み忘れ防止、副作用チェック、お医者さんへの相談もいたします

入浴や洗髪、体のふき取りなど

床ずれのケア、カテーテルの管理、医師の指示のもと点滴や注射など

日常生活の動作がスムーズになるよう練習のお手伝い

介護の相談、不安や悩みへのアドバイス

急な体調の変化があれば、電話でアドバイスしたり、直接訪問して対応いたします

苦しみを和らげ、ご本人らしく過ごせるように支援します

◯ 健康チェック
◯ お薬の管理
◯ 生活のケア
◯ 医療処置
◯ リハビリの支援
◯ ご家族へのサポート
◯ 緊急時の対応
◯ 最期のお看取り

体調に
不安がある

薬が多くて
飲み忘れてしまう

具合が悪い時に
相談できるところがほしい 介護の方法に

不安がある

最期まで家でみたいが
不安が大きい

こんなお困りごとはありませんか？

かかりつけのお医者さ
んやケアマネジャー、地
域包括支援センターに
相談しましょう。

まずは相談
体調管理をするにあたって
医師の許可と書面（指示書
）での指示（必要な情報の
提供と注意事項など）が必
要になります。

指示書をもらう
どの曜日・時間に来てほし
いかなど、ケアマネジャー、
訪問看護ステーションと相
談して決めます。

打ち合わせ
サービスの内容や料金
の説明を受けて、書類
にサインをして契約を
します。

契　約
看護師がご自宅に伺い
、健康チェックやケアな
ど、サポートさせていた
だきます。

利用開始
１ 2 3 4 5

裏 面



◯ 看護師による自費訪問（30分～対応）

◯ 医療的ケア（点滴・胃ろう管理など）もOK

◯ 夜間・早朝・土日祝も対応可

◯ ご家族の負担を軽減する「時間制の見守り」

https://www.cocolo.biz

FAX. 023-687-1892
E-mail. houkan@cocolo.biz070-5019-5018

株式会社 coco lo 検 索

〒990-0063 山形市山家町二丁目7番17号

お気軽にお問合せください

営業日時 ： 月曜日～金曜日　8：30～17：30
（国民の祝日、12月31日から1月3日までを除く）

自費訪問看護サービスを利用ください！

ご自宅での定期的なサポート　   介護・医療保険適用サービスのご案内

定期的な訪問は必要ない方もご安心ください
24時間365日、"その時"にかけつけます

・ 突然の体調不良にすぐ来てほしい
・ 家族が不在の時間だけ見守りを頼みたい
・ 夜間や早朝に対応してくれる人がほしい
・ 看取りの場面で寄り添ってほしい

必要な時に 必要なだけ必要な時に 必要なだけ

旅行や外出先での看護サポートにも対応
「行きたい」「会いたい」気持ちを支えます

・ 受診時の体調報告をしてほしい
・ 冠婚葬祭など大切な外出の付き添い
・ 旅行・帰省先での医療的ケアサポート
・ 施設・病院からの一時外出の見守り

自宅以外でも対応可能自宅以外でも対応可能

ご利用まで
の流れ 

《 ご利用料金 》

保 険
適用外

＼保険に縛られないオーダーメイドの安心を／

自費対応の
プライベート訪問看護

裏面

利用の相談を電話で受
け付けます。

まずは相談
看護師がご自宅を訪問し、
ご希望をうかがい利用に向
けた調整をします。

打ち合わせ
打ち合わせ内容の確認と料
金の説明を受けて、書類に
サインをして契約をします。

契　約
打ち合わせ内容に沿っ
て、看護師がサービス
を提供いたします。

利用開始
１ 2 3 4

例） １時間30分ご利用の場合 ： 7,000円（税別）
　　[ ６０分 5,000円 ＋ 30分 2,000円 ] 

30分未満
30分 ～ 60分
60分 ～ 30分毎

3,000 円（税別）
5,000 円（税別）
2,000 円（税別）


